
Erste-Hilfe-Artikel ALT:
ÖNORM Z1020 Typ 1
klein für 1-5 MA

ALT:
ÖNORM Z1020 Typ 2
groß für 6-20 MA

NEU:
ÖNORM Z 1020:2025

Dreiecktücher gemäß ÖNORM K 2122 2 4 3
Kompresse, steril, nicht wundverklebend 6 15 10
Spulenpflaster 1 2 2
Pflasterstrips, 7,2cm x 1,9 cm 2 4 1
Wundschnellverband, 6 cm x 10 cm 1 1 1
Verbandpäckchen Größe G 2 4 4
Verbandpäckchen Größe M 2 4 0
Selbsthaftende Fixierbinde 1 2 0
Elastische Fixierbinde DIN 61 634 - FB6 2 4 0
Elastische Fixierbinde DIN 61 634 - FB8 2 4 0
Elastische Fixierbinde DIN 61 634 - FB10 2 4 6
Fingerschnellverband 2 5 5
Fingerlinge mit Haltebändern 2 3 0
Rettungsdecke 1 2 3
Verbandschere gemäß ÖNORM K 2121 1 1 1
Nitril Einmalhandschuhe nach EN 455 2 3 2
Einmalbeatmungsbehelf 1 1 3
Erste-Hilfe-Anleitung 1 1 1
Inhaltsverzeichnis 1 1 1
Splitterpinzette 1 1 1
Verbandtuch DIN 13152-BR 1 3 0
NEU! Alu-Verbandtuch DIN 13152-BR, 40x60cm 0 0 1
NEU! Hände- und Flächendesinfektionstuch 0 0 3
NEU! FFP2 Atemschutzmasken 0 0 3
NEU! Kältekompressen 0 0 2

Die ÖNORM Z 1020:2025 für erste Hilfe Kästen im Vergleich zu den beiden alten ÖNORMEN

Erste Hilfe Kästen
Neue ÖNORM Z1020:2025 gültig ab 01.10.2025

Die wichtigsten Neuerungen auf einen Blick:
• Es gibt nur noch eine Art von Erste-Hilfe-Kästen gemäß ÖNORM Z1020:2025 anstelle
der bisherigen Kästen gemäß ÖNORM Z1020 Typ-1 und Typ-2. Bitte die alten Erste Hilfe
Kästen entsprechend aufrüsten oder neue Kästen besorgen.
• Bislang war die Menge der benötigten Erste-Hilfe-Kästen abhängig von der
Mitarbeiteranzahl. Die neue ÖNORM gibt nur noch vor, dass in der Arbeitsstätte innerhalb
von 3 Minuten Hilfe geleistet werden muss. Die Anzahl ist daher an keine bestimmte
Mitarbeiterzahl gebunden, sondern erfordert eine konkrete Gefährdungsevaluierung.
Platzieren Sie Erste-Hilfe-Kästen so, dass überall in der Arbeitsstätte innerhalb von 3
Minuten ausreichende Erste Hilfe geleistet werden kann. 
• Übergangsfrist bis zum 01.10.2027. Spätestens zu diesem Zeitpunkt sollte Ihre Erste-
Hilfe-Ausstattung den neuen Vorgaben entsprechen.
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